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О предоставлении информации 

Уважаемые коллеги! 

Администрация Тамбовского областного государственного 

бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 
«Областная — детско-юношеская — спортивная — школа» — информирует, 

что согласно приказу министерства образования и науки Тамбовской области 

от 15 апреля 2025 года № 915 во всех муниципальных образованиях области 
осуществляется реализация регионального проекта «Здоровый регион» 
(далее - Проект). 

В 2026 году ежеквартальная отчетность о ходе реализации Проекта 

в муниципальных образованиях будет предоставляться в табличной форме, 

размещенной по ссылке; В!р5://@15К.уапдех.ти//оОТВ $ 51Р5пбтРе . 
Обращаем ваше внимание, что представители каждого муниципалитета 

вносят данные исключительно в листы таблицы, соответствующие своему 
окруту. 

Дополнительно сообщаем, что публикации о реализации мероприятий 
регулярно мониторятся координаторами Проекта в социальных сетях 
образовательных организаций по хештегам #здоровыйрегионб68, 

#туризмнатамбовщине, #3ОЖнатамбовщине. 

Также напоминаем, что в рамках утвержденного плана мероприятий 

Проекта в первом квартале актуально проведение акции «Туристские 

фотохроники», конкурса завязывания туристических узлов, конкурса 
рисунков «Краски спорта», организованных мастер-классов, спортивных 
тренировок и зарядок с ведущими — спортсменами — городских и 

муниципальных округов области (Приложение). „7 ! 

Контактное лицо - Безлепкин Иван Ал (4752) 47-43-40 
(туристско-краеведческое направление), Мив Олеговна, 

8 (4752) 72-17-80 (физкультурно-спортивное на 

И.о. директора Н.А. Зверева



Приложение
План мероприятий регионального проекта «Здоровый регион»

№
п/п Наименование мероприятия Сроки исполнения Ответственный

Туристско-краеведческие мероприятия

1 Конкурс рисунков «Мир глазами
туриста» Апрель

ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

2 Конкурс туристских историй Май
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

3 Конкурс туристской песни Май – июнь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

4 Акция «Маршрут здоровья» Июнь – август
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

5 Конкурс туристской кухни Август-сентябрь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

6 Фото-квест Сентябрь – ноябрь ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере



образования, руководители подведомственных организаций

7 Акция «Туристские фотохроники» Декабрь-январь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

8 Конкурс узлов Февраль – март
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

Физкультурно-спортивные мероприятия

9 Игра в Городки Апрель-май
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа» органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

10 Футбол в каждый двор Апрель
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

11 Фестиваль дворовых игр Май-июнь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

12
Велопробег «По памятным местам
Великой Отечественной войны!
Помним! Гордимся! Не забудем!»

Июнь-июль
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

13 Квиз «Тамбовщина спортивная» ко
Дню физкультурника Июль-август

ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций



14 Русская народная командная игра
«Лапта» Сентябрь-октябрь

ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

15
Спортивное мероприятие ко Дню
учителя «Наша школьная дружная
семья»

Октябрь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

16 Фотоконкурс «Спорт в объективе» Ноябрь-декабрь
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

17 Конкурс рисунков «Краски спорта» Январь-февраль
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

18
Мастер-класс/ тренировка/ зарядка
с лучшими спортсменами
городских и муниципальных
округов

Март-апрель
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций

19 Конкурс чтецов Апрель
ТОГБОУ ДО «Областная детско-юношеская спортивная школа», органы
местного самоуправления, осуществляющие управление в сфере
образования, руководители подведомственных организаций


